Luttons contre le cyberharcèlement en 5e 


La lutte contre le harcèlement est au cœur des préoccupation de l’Éducation Nationale et l’une des priorités du projet académique de Créteil (troisième axe). Sensibilisés depuis l’école primaire, les élèves doivent approfondir ce travail et cette réflexion au collège. En 5e, une attention toute particulière peut être portée sur la lutte contre le cyberharcèlement car de nombreux élèves atteignant alors l’âge de 13 ans lors de cette année scolaire-là, ont dorénavant accès aux réseaux sociaux. 
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	Pré requis




En 6e, dans le cadre du parcours citoyen et du programme d’EMC, les élèves ont déjà été sensibilisés à la lutte contre le harcèlement scolaire. Ce travail s’est fait en collaboration avec l’assistante sociale du collège et les enseignants d’EMC. 
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	Plan de la séquence




Cette séquence peut être commencée lors de la journée nationale de lutte contre le harcèlement scolaire qui a lieu au mois de novembre (le premier jeudi de la semaine qui suit le retour des vacances de la Toussaint). 

Option : Les séances réalisées en salle informatique peuvent être faites en coopération avec les enseignants de français et d’arts plastiques de la classe afin que ces derniers prennent en charge certaines de ces séances. 


	ORGANISATION DES SEANCES
	PLAN DE LA SEQUENCE
	ACTIVITES
	COMPETENCES

	





Séances menées par l’enseignant d’EMC.

Lieu : Salle de classe.


	Séance 1

A. Qu’est-ce que le cyberharcèlement ?


	• Réflexion sur les pratiques numériques des élèves et l’identité numérique.

• A l’aide de la chanson Fragile de Soprano, travail sur les caractéristiques et la définition du cyberharcèlement. 
Voir la proposition de questionnaire en annexe 4. 
	Éducation aux médias et à l’information :
• Connaitre différents systèmes d’information, les utiliser.

La culture de la sensibilité (respecter autrui) : 
• Identifier, comprendre les différents sentiments, leurs registres d’expression pour développer en les exprimant et en les régulant, ses émotions et ses sentiments permettant une capacité d’écoute et d’empathie. 

	
	Séance 2

B. Comment lutter contre le cyberharcèlement ? 
	• Travail sur la loi relative à l’utilisation des réseaux sociaux en France (âge légal de 13 ans) mais aussi les sanctions prévues par la loi contre le cyberharcèlement. 
• Quelques conseils à destination de l’usage des réseaux sociaux par les futurs utilisateurs des réseaux sociaux.
• Recensement des aides qui existent pour les victimes de cyberharcèlement mais aussi ressources pour les témoins de cyberharcèlement. 
	La culture de la règle et du droit :
 Construire une culture civique : 
• Comprendre les raisons de l’obéissance aux règles et à la loi dans une société démocratique. 
 Acquérir et partager les valeurs de la République : 
• Intégrer le rapport entre les règles et les valeurs pour comprendre les raisons de l’obéissance aux règles et à la loi dans une société démocratique.

	
	ANALYSE ET REALISATION DES AFFICHES

	
	Séance 3

C. Comment les affiches peuvent- elles prévenir les situations de cyberharcèlement ? 
	• Fiche-guide distribuée aux élèves  (fiche réalisée grâce au site Eduscol dans le cadre de la lutte contre le harcèlement scolaire - voir le lien dans la sitographie). Annexe 1. 
• Analyse d’une affiche de lutte contre le cyberharcèlement. Dans un premier temps, les élèves répondent seuls aux questions. Puis il y a un temps de reprise collective.
• Constitution des binômes de travail. Au brouillon, les élèves commencent à élaborer leur slogan et à réfléchir à leur choix d’illustration. 
	Éducation aux médias et à l’information :
• Pratiquer différents langages  Réaliser une production graphique.  
• S’informer dans le monde du numérique. 


La culture de l’engagement 
(construire une culture civique ) : 
• S’engager et assumer des responsabilités dans l’établissement et prendre en charge des aspects de la vie collective et développer une conscience civique.

	Séances menées soit par l’enseignant d’EMC, soit par l’enseignant de français, soit par l’enseignant d’arts plastiques soit par le professeur documentaliste.
Lieu : Salle informatique.
	Séance 4

	En suivant la fiche-guide, les élèves réalisent leur affiche. Ils peuvent le faire sur un document OpenOffice (writer, impress). 

Note : les élèves doivent bien penser à sauvegarder leurs travaux sur leur espace de travail ou éventuellement sur une clé USB. 
	

	
	Séance 5

	
	

	En dehors des heures de cours
	Les élèves préparent en autonomie la présentation orale de leur affiche. 
	

• S’exprimer à l’oral pour penser, communiquer et échanger.

La culture du jugement (respecter autrui) : 
• Être capable de confronter ses jugements à ceux d’autrui dans une discussion argumentée et réglée tout en développant des aptitudes au discernement et à la réflexion critique. 

	
Séance menée par l’enseignant d’EMC qui peut être accompagné par un autre enseignant ayant participé au projet.

Lieu : Salle de classe.

	Séance 6
Évaluation des affiches
	• Par binôme, les élèves présentent leur affiche à toute la classe. Ils expliquent le processus de création de leur affiche et justifient leurs choix.
• Le professeur attribue un binôme d’évaluation pour chaque présentation (annexe 2). A la fin de la séance, l’enseignant récupère ces fiches pour les mettre en commun avec sa propre fiche d’évaluation (annexe 3).
• Un temps d’échange en fin de séance peut être réalisé entre les binômes évalués et évaluateurs afin d’aborder les points positifs et ceux à améliorer. 
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	Mise en lumière (EMI)



· Les réalisations des élèves sont imprimées en format A3 et en couleur, puis sont affichées dans l’établissement. 
· Chacune de ces affiches est également mise en ligne à tour de rôle sur l’ENT du collège tout au long de l’année. 

Exemple d’affiche réalisée par des élèves de 5e. 
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	Ouverture possible 



Selon le règlement annuel du concours « non au harcèlement », l’affiche peut être réalisée en lien avec la thématique choisie dans les délais impartis. 
https://eduscol.education.fr/3544/prix-non-au-harcelement

Exemple : en 2022, prix « non au harcèlement sexiste et sexuel » sous forme d’affiche, décerné aux élèves du collège Jules Valery de Nice. 
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Annexes - les fiches de travail 

Annexe 1 -Fiche-guide distribuée aux élèves lors de la séance 3
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Annexe 2- Fiche d’évaluation par les pairs
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Annexe 3 - Fiche d’évaluation de l’enseignant
[image: ]
Annexe 4 – Proposition d’activité autour de la chanson Fragile, de Soprano. 

	Activité sur la chanson de Soprano, Fragile, 2018

	1er couplet : 
Elle était si timide et si fragile
Introvertie et si naïve
Au milieu de trente élèves
Trouver sa place n'était pas si facile
Pour elle de se faire des amis
Était quasi impossible
Tu connais les gosses
Entre eux méchants
Quand ils ont trouvé leur cible
Ça commence par un surnom
Puis les mauvaises blagues s'enchaînent
Il met du sel sur les plaies de ses complexes
Avec tellement de haine
Qu'elle vit avec la peur
Quand elle voit son cartable
A la surprise générale
Elle commet l'irréparable

Refrain : 
Elle avait ce regard innocent
Qui n'attendait qu'à être aimé
Mais la vie fût autrement
Si fragile
Tous ces mots ont fini par la briser
Elle qui ne voulait qu'être aimée
Oh oh oh oh oh...
Elle qui ne voulait qu'être aimée
Oh oh oh oh oh...
	2ème couplet : 
On vit l'époque du virtuel
Des tutos pour du rimel
Snapchat, Snapchat
Dis-moi qui est la plus belle
Pour elle
Etre aimée c'est d'être likée
Donc elle s'entraîne devant sa glace
A faire un selfie
Filtre beauté
Quelques cœurs sur sa photo
Mais surtout des commentaires
Des moqueries, des critiques
Des insultes, des emojis pervers
Toute cette violence gratuite
Devient pour elle insupportable
Donc elle éteint son portable
Et commet l'irréparable 


Refrain 

	3ème couplet : 
Voilà pourquoi j'ai besoin que tu me parles de toi
Que tu m'partages tes rêves et tes doutes
Que tu saches que ton père sera toujours là
Pour arracher les mauvaises herbes sur ta route
Qu'importe ce que dit ou pense le monde
Tu es la plus forte et la plus belle à mes yeux
Ne te laisse jamais rabaisser par les autres
N'oublie pas

Refrain 


	
1.De qui parle la chanson (âge, sexe) ? ..............................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
2.Dans le premier couplet, souligne en bleu les éléments qui montrent que cette élève est victime de harcèlement ?
3.Dans le premier couplet, entoure en rouge les éléments qui montrent que cela se passe à l’école ?
4.D’après le deuxième couplet, comment pourrait-on qualifier le harcèlement dont est victime cette élève ? 
.............................................................................................................................................................................
5.Dans le deuxième couplet, surligne tout le champ lexical d’Internet et des réseaux sociaux. 
6.Résume avec tes mots ce qui est arrivé à cette jeune fille sur Internet ? ..........................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
7.Explique les phrases en gras. ............................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
8.Donne un autre titre à la chanson : .................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
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Réalisons une affiche de lutte contre le cyberharcélement

1) Comprendre le fonctionnement d’une affiche ?

Les mots blessent Répondez aux questions suivantes sur le cahier :
autant que les coups

1.Qui est a I'origine de cette affiche ?

2.Décrivez I'affiche.

3.Que cherche a montrer le cadrage de la photographie ?
4. Quels sont les slogans ?

5.Que signifient-ils ?

6.Quel lien peut-on observer entre le texte et I'image ?
7.A qui s’adresse I'affiche ?

8.Cette affiche vous semble-t-elle efficace pour lutter contre le

cyberharcelement ? Expliquez.

NON AU HARCELEMENT

ELEVES, PARENTS ET PROFESSIONNELS . APPELEZ LE RETED)

Il) Comment réaliser une affiche ?

Une affiche est un document qui associe une image et un slogan qui sont complémentaires. Son but est d’interpeler la
personne qui la regarde et de lui communiquer un message clair. L'objectif est de faire comprendre les mécanismes et les
conséquences du cyberharcelement, mais aussi de faire connaitre les aides possibles pour lutter contre ce phénomene.

Consigne : en bindbme, vous allez réaliser une affiche de lutte contre le cyberharcelement en salle informatique. Pour cela,
aidez-vous de la fiche guide ci-dessous et vérifiez que vous avez bien validé les criteres.

La forme Le fond

Nous élaborons un slogan :
Le jeu avec les sons et les mots est important dans la construction d’un slogan. On peut par exemple sélectionner des slogans
et donner une appréciation : la phrase est-elle chantante ? Y a-t-il un jeu de mot, une métaphore ou une rime ? Un sens
propre ou un sens figuré ?

I]b Réfléchissez a qui vous souhaitez vous adresser : témoins, harceleurs, victimes de cyberharcélement ?

Le slogan est-il mis en valeur ? Oui - Non | Le slogan est-il efficace ? Oui - Non
La syntaxe du slogan est-elle correcte ? Oui - Non | Le slogan a t-il une sonorité particuliere ? Oui - Non
Le slogan et le texte sont-ils corrects du point de ) Le slogan incite-t-il a réfléchir ? )

, Oui - Non Oui - Non
vue de I'orthographe ?

Nous déterminons une image :

Eﬂ? Vous devez utiliser une image libre de droit. Vous pouvez consulter les sites suivants : Pexels, Pixabay, Flaticon.
Ué Vous devez retravailler I'image choisie en ajoutant/insérant des éléments utiles a la compréhénsion du message.

L'image est-elle visible de loin ? Oui - Non | L’'image est-elle pertinente avec le sujet ? Oui - Non
Le rendu de I'image retravaillée est-il soigné ? Oui - Non | L'image est-elle libre de droit ? Oui - Non
Nous pensons a la cohérence entre le slogan et I'image :

Ub En général, nous lisons une affiche de gauche a droite, et du haut vers le bas.
La mise en page est-elle cohérente ? Oui - Non | Le sens du texte et de I'image se complétent-ils ? | Oui - Non

Pour conclure :

E@Votre affiche doit conclure par une phrase offrant une solution a la situation de cyberharcelement (pensez aux aides
évoquées en cours).

L’affiche accroche-t-elle I'attention ? Oui - Non | Le message global est-il clair ? Oui - Non

1ll) Présentons notre travail a I'oral : expliquer devant la classe les choix effectués pour la réalisation de I’affiche

La présentation orale est-elle : Votre présentation orale :

- Audible ? Oui - Non | -Explique le cheminement de votre projet Oui - Non
-Dite sans notes ? Oui - Non | -Explicite le slogan Oui - Non
-Dite avec conviction ? Oui - Non | -Justifie le choix de I'image Oui - Non
-Fluide ? Oui - Non | -Explique le lien entre le slogan et I'image Oui - Non
-Répartie équitablement en terme de temps de parole ? | Oui - Non










Réalisons une affiche de lutte contre le cyberharcèlement

 

 

I) Comprendre le fonctionnement d’une affiche ?  

 

Répondez aux questions suivantes sur le cahier :  

1.Qui est à l’origine de cette affiche ? 

2.Décrivez l’affiche.  

3.Que cherche à montrer le cadrage de la photographie ?  

4. Quels sont les slogans ?  

5.Que signifient-ils ?  

6.Quel lien peut-on observer entre le texte et l’image ?  

7.A qui s’adresse l’affiche ?  

8.Cette affiche vous semble-t-elle efficace pour lutter contre le 

cyberharcèlement ? Expliquez.  

  

 

II) Comment réaliser une affiche ? 

Une affiche est un document qui associe une 

image

 et un 

slogan 

qui sont complémentaires. Son but est d’interpeler la 

personne qui la regarde et de lui communiquer un message clair. L’objectif est de faire comprendre les mécanismes et les 

conséquences du cyberharcèlement, mais aussi de faire connaitre les aides possibles pour lutter contre ce phénomène.  

Consigne

 : en binôme, vous allez réaliser une affiche de lutte contre le cyberharcèlement en salle informatique. Pour cela, 

aidez-vous de la fiche guide ci-dessous et vérifiez que vous avez bien validé les critères.  

La forme  Le fond 

Nous élaborons un slogan :  

Le jeu avec les sons et les mots est important dans la construction d’un slogan. On peut par exemple sélectionner des slogans 

et donner une appréciation : la phrase est-elle chantante ? Y a-t-il un jeu de mot, une métaphore ou une rime ? Un sens 

propre ou un sens figuré ? 

 Réfléchissez à qui vous souhaitez vous adresser : témoins, harceleurs, victimes de cyberharcèlement ?  

Le slogan est-il mis en valeur ? 

Oui  -  Non 

Le slogan est-il efficace ? 

Oui  -  Non

 

La syntaxe du slogan est-elle correcte ?  

Oui  -  Non

  Le slogan a t-il une sonorité particulière ?  

Oui  -  Non

 

Le slogan et le texte sont-ils corrects du point de 

vue de l’orthographe ?  

Oui  -  Non

 

Le slogan incite-t-il à réfléchir ? 

Oui  -  Non

 

Nous déterminons une image : 

 Vous devez utiliser une image libre de droit. Vous pouvez consulter les sites suivants : 

Pexels, Pixabay, Flaticon

.  

 Vous devez retravailler l’image choisie en ajoutant/insérant des éléments utiles à la compréhénsion du message.  

L’image est-elle visible de loin ?  

Oui  -  Non

  L’image est-elle pertinente avec le sujet ? 

Oui  -  Non

 

Le rendu de l’image 

retravaillée 

est-il soigné ?  

Oui  -  Non

 

L’image est-elle libre de droit ? 

Oui  -  Non

 

Nous pensons à la cohérence entre le slogan et l’image : 

 

En général, nous lisons une affiche de gauche à droite, et du haut vers le bas. 

  

La mise en page est-elle cohérente ?  

Oui  -  Non

  Le sens du texte et de l’image se complètent-ils ?  

Oui  -  Non

 

Pour conclure :  

Votre affiche doit conclure par une phrase offrant 

une solution

 à la situation de cyberharcèlement (pensez aux aides 

évoquées en cours).

  

L’affiche accroche-t-elle l’attention ? 

Oui  -  Non

 

Le message global est-il clair ? 

Oui  -  Non

 

 

III) Présentons notre travail à l’oral : expliquer devant la classe les choix effectués pour la réalisation de l’affiche 

 

La présentation orale est-elle :  Votre présentation orale : 

- Audible ? 

Oui  -  Non 

-Explique le cheminement de votre projet 

Oui  -  Non 

-Dite sans notes ? 

Oui  -  Non 

-Explicite le slogan 

Oui  -  Non 

-Dite avec conviction ? 

Oui  -  Non 

-Justifie le choix de l’image 

Oui  -  Non 

-Fluide ? 

Oui  -  Non 

-Explique le lien entre le slogan et l’image 

Oui  -  Non 

-Répartie équitablement en terme de temps de parole ?  Oui  -  Non 
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Mettre une croix dans la

La présentation orale est-elle :

ittt r e e b b e b et e s e e e ene colonne appropriée
COMPETENCE EVALUEE : Réaliser une production graphique en format numérique : I’affiche A B C D
¢ La mise en page de |'affiche est-elle soignée ?
o L’affiche est-elle lisible de loin ?
¢ Le slogan est-il efficace ? (Jeu de mots, rime, fait
CRITERES DE REUSSITE : réfléchir)
) ¢ Le texte et I'image se complétent-ils ?
¢ Le message est-il clair ?
BILAN GLOBAL
COMPETENCE EVALUEE : S’exprimer a I'oral pour penser, communiquer et échanger A B C D

e Audible ?

¢ Dite sans notes ?

CRITERES DE REUSSITE : ¢ Dite avec conviction ?

e Fluide ?

e Répartie équitablement en terme de temps de parole ?

BILAN GLOBAL

Note : A = trés bonne ma’trise ; B = maitrise satisfaisante ; C = maitrise fragile ; D = maitrise insuffisante.
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Criteres d’évaluation de I'affiche sur la lutte contre

le cyberharcelement

La forme

Le fond

Elaborer un slogan :

Le slogan est-il mis en valeur ? 0000501 Le slogan est-il efficace ? 0000501
La syntaxe du slogan est-elle Le slogan a t-il une
correcte ? 0000501 | sonorité particuliére ? 0oooos50O1
- -. _ -- by 7 Ve . ?
RFste t-il des fautes 00005 O 1 Le slogan engage-t-il a réfléchir ? 00005 O 1
d’orthographe ?
Sous total :........./6
Déterminer une image :

L’'image est-elle visible de loin ? 00005 O 1 ;;;:f?e est-elle pertinente avec le 00005 O 1
Le r.endl_l dgllmage retravaillée 000050 1 L’'image est-elle libre de droit ? 00005 O 1
est-il soigné ?

Sous total :............../4

Penser la cohérence entre le slogan et I'image :
La mise en page est-elle 0o00dos5 Le sens du texte et le sens de I'image
cohérente ? 015 se complétent-ils ? gooosot
o102
Sous total :............./3
Pour conclure

I:afflch_e accroche-t-elle 00005 O 1 Le message est-il clair 0000501
I'attention ?

Sous total :............../2

SOUS TOTAL :....../15

Compétence évaluée par le bindme d’éléves correcteurs : Réaliser une production

: . A-B-C-D
graphique en format numérique
ORAL

La présentation orale est-elle audible ? gomoob5 01
La présentation orale est-elle dite en s’adressant aux auditeurs ? 0o0oOo50T1
La présentation orale est-elle dite avec conviction ? gomoob5 01
La présentation orale est-elle fluide ? gomoob5 01
La présentation orale est-elle répartie équitablement en terme de temps de parole au sein

) A ooQdos0Ot
d’un bin6me ?

SOUS TOTAL :........./5

Compétence évaluée par le bindme d’éléves correcteurs : S’exprimer a l'oral pour

; S A-B-C-D
penser, communiquer et échanger

TOTAL:......../20










Date	du	passage	………………………………																																																																								Classe	:……………………………	

Prénoms	des	membres	du	binôme	:…………………………………………………………………………………………………….	

	

Critères	d’évaluation	de	l’affiche	sur	la	lutte	contre		

le	cyberharcèlement

	

La	forme	 Le	fond	

Élaborer	un	slogan	:		

Le slogan est-il mis en valeur ?  

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1 

Le	slogan	est-il	efficace	?	

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

La	syntaxe	du	slogan	est-elle	

correcte	?		

	

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

Le	slogan	a	t-il	une	

sonorité	particulière	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

Reste-t-il	des	fautes	

d’orthographe	?	

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

Le	slogan	engage-t-il	à	réfléchir	?	

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

Sous	total	:………/6	

Déterminer	une	image	:	

L’image	est-elle	visible	de	loin	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

L’image	est-elle	pertinente	avec	le	

sujet	?	

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

Le	rendu	de	l’image	retravaillée	

est-il	soigné	?	

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1 

L’image	est-elle	libre	de	droit	?	

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1 

Sous	total	:…………../4	

Penser	la	cohérence	entre	le	slogan	et	l’image	:	

La	mise	en	page	est-elle	

cohérente	?			

☐ 0 ☐ 0,5  

☐ 1,5 

☐ 1 ☐ 2 

Le	sens	du	texte	et	le	sens	de	l’image	

se	complètent-ils	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1 

	

Sous	total	:…………../3	

Pour	conclure	

L’affiche	accroche-t-elle	

l’attention	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

Le	message	est-il	clair	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

Sous	total	:…………../2	

SOUS	TOTAL	:……/15	

Compétence	évaluée	par	le	binôme	d’élèves	correcteurs	:	

Réaliser	une	production	

graphique	en	format	numérique	

A	–	B	–	C	-	D	

	

ORAL		

La	présentation	orale	est-elle	audible	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1

	

La	présentation	orale	est-elle	dite	en	s’adressant	aux	auditeurs	?	

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1 

La	présentation	orale	est-elle	dite	avec	conviction	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1 

La	présentation	orale	est-elle	fluide	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1 

La	présentation	orale	est-elle	répartie	équitablement	en	terme	de	temps	de	parole		au	sein	

d’un	binôme	?		

☐ 0 ☐ 0,5 ☐ 1 

SOUS	TOTAL	:………/5	

Compétence	évaluée	par	le	binôme	d’élèves	correcteurs	:	

S’exprimer	à	l’oral	pour	

penser,	communiquer	et	échanger

	 A	–	B	–	C	-	D

	

	

TOTAL	:……../20	
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Les likes peuvent encourager
les dislikes peuvent blesser,
les commentaires peuvent tuer

b
Al D AV

LTERYING

Je vais la poster
Sur internet.

Tous ensemble luttons contre le
cyberharcelemement.

















